
แนวทางการท ากิจกรรมเพื่อสังคมและบ าเพ็ญประโยชน์  
(จิตอาสาส าหรับผู้กู้ยืมรายเก่าต่อเนื่องในมหาวิทยาลัย) ปีการศึกษา 2566 

 ผู้กู้ยืมต้องเข้าร่วมโครงการ/กิจกรรมที่มีประโยชน์ต่อสังคม หรือสาธารณะ จ านวน 36 ชั่วโมง ระยะเวลา
การนับชั่วโมง (สิงหาคม 2565 – ถึงปัจจุบัน) โดยมีข้อก าหนดลักษณะโครงการ/กิจกรรมดังนี้ 

1. โครงการ/กิจกรรมที่จัดขึ้นโดย คณะ/มหาวิทยาลัย ต้องบันทึกชั่วโมงในระบบบันทึกกิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
(student activity transcript) ในหมวดด้านบ าเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัย มาประกอบ 
การพิจารณาอนุมัติชั่วโมงกิจกรรม 

2.  โครงการ/กิจกรรมที่นักศึกษาเข้าร่วมกับหน่วยงานภายนอกมหาวิทยาลัย ต้องมีหลักฐานการเข้าร่วม โครงการ/
กิจกรรมที่น่าเชื่อถือ เช่น หนังสือรับรองการท าจิตอาสาที่ออกโดยหน่วยงานที่นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม หรือ   
ใบประกาศนียบัตร พร้อมถ่ายภาพขณะเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อย กิจกรรมละ 1 ภาพ มาประกอบการพิจารณา
อนุมัติชั่วโมงกิจกรรม 

3. จิตอาสาออนไลน์ set e-Learning ต้องเรียนผ่านระบบของกองทุน กยศ.เท่านั้น (น ำใบประกำศนียบัตรมำ
ประกอบกำรพิจำรณำอนุมัติชั่วโมงกิจกรรม) 

4  การบริจาคโลหิตที่จัดตามสถานที่ต่างๆ 1 ครั้ง เท่ากับ 6 ชม. (จะบันทึกลงสมุดกิจกรรมหรือ ถ่ำยส ำเนำบัตร
บันทึกกำรบริจำคเลือดมำประกอบกำรพิจำรณำอนุมัติชั่วโมงจิตอำสำก็ได้) 

5  บริจาคกล่องนมที่กองพัฒนานักศึกษา 1 ก.ก.เท่ากับ 1 ช.ม. (นักศึกษำจะได้รับหนังสือรับรองเพ่ือน ำมำ
ประกอบการพิจารณาชั่วโมงจิตอาสา) 

6  บริจำคขวดน  ำพลำสติก ประเภท1 (PET หรือ PETE) ที่กองพัฒนำนักศึกษำ 4 ก.ก.เท่ากับ 1 ช.ม. (นักศึกษำจะได้รับ
หนังสือรับรองเพ่ือน ำมำประกอบกำรพิจำรณำชั่วโมงจิตอำสำ)            

7  โครงการ “ต้นไม้ล้ำนต้น ล้ำนควำมดี” โดยผู้กู้ยืมปลูกต้นไม้ 1 ต้น นับจิตอาสาได้ 2 ชั่วโมง  (ปลูกคนละไม่เกิน 5 ต้น /ปี)  
ผู้กู้ยืมต้องเข้าไปลงทะเบียนผ่าน https://plant.forest.go.th/register/studentloan (น ำใบประกำศนียบัตร           
มำประกอบกำรพิจำรณำอนุมัติชั่วโมงกิจกรรม)        

8  โครงการ “กยศ.ส่งเสริมกำรออมกับกองทุนกำรออมแห่งชำติ (กอช.)” โดยผู้กู้ยืมออมขั้นต่ าเดือนละ 50 บาท  
    ออม 1 คร้ัง นับจิตอาสาได้ 1 ชั่วโมง อย่าลืมใส่รหัสโครงการ ค าว่า กยศ. ทุกคร้ังที่น าส่งเงินสะสม 
    (น ำหลักฐำนกำรออมเงินที่มีชื่อสกุลของนักศึกษำ มำประกอบกำรพิจำรณำอนุมัติชั่วโมงกิจกรรม)        

 

**ไม่รับจิตอาสาพัฒนาวัด นอกจากคณะหรือมหาวิทยาลัยเป็นผู้จัดกิจกรรม** 

ฝ่ายสวัสดิการนักศึกษา กองพัฒนานักศึกษา 

มกราคม 2566 

https://plant.forest.go.th/register/studentloan


ตัวอย่างหนังสือรับรองจิตอาสาจากหน่วยงานภายนอก 

 

 


